
LE BULLETIN
DE TÉCOU

LE MOT DU MAIRE
Nous voici arrivés à la fin d’une année difficile pour tout le monde, habitants, institutions, entreprises, ce qui nous rappelle à quel point 

nos systèmes sont fragiles face aux secousses internationales.

Seul rempart dont nous pouvons nous satisfaire en est la solidarité européenne qui illustre, s’il le fallait, la nécessité de laisser de côté 

toute velléité individualiste. 

Pour autant, notre commune confirme sa dynamique positive.

Nous avons procédé à l’inauguration officielle du café restaurant multiservices « l’ESSENTIEL » dans le cadre de l’opération nationale « 

1000 cafés » à laquelle la commune a été lauréate.

Le Préfet, M. François-Xavier LAUCH a tenu à être présent lors de cet évènement accompagné de Mme Claire FITA, vice-présidente de la 

Région Occitanie, Mme Monique CORBIERE-FAUVEL et M. Christophe HERIN conseillers départementaux, M. Paul SALVADOR président de la 

Communauté d’Agglomération Gaillac Graulhet ainsi que les maires des environs. 

C’était un honneur particulier de recevoir autant d’officiels chacun insistant sur la qualité du projet et les meilleurs vœux de réussite.

Cela m’a permis de remercier chaleureusement les structures représentées grâce auxquelles la commune a obtenu un financement 

maximum autorisé de 80%, le coût total du projet subventionnable étant de 903 004 €.

Cela a été également l’occasion de les sensibiliser à l’étape suivante : la refonte de la structuration du village et les liaisons douces. Ce 

projet a été particulièrement bien accueilli, sa cohérence étant assurée.

Autre source de satisfaction : la dynamique de notre projet culturel qui est en train de trouver son public et gagne de plus en plus en 

notoriété. La qualité de l’accueil tant des musiciens que des techniciens dû notamment au fort investissement et la bienveillance de 

Sébastien LAFON, notre agent communal contribue sans aucun doute à cette notoriété montante. Tout ceci conduit naturellement à 

une programmation de très grande qualité. La dernière soirée avec Mike WHEELER, Antony GERACI et Billy PRICE a, pour preuve, fait salle 

comble dans une ambiance de grand soir.

Les prochains spectacles s’annoncent très prometteurs avec l’intégration de Técou dans le festival départemental « UN WE AVEC ELLES » 

et l’octroi de la tête d’affiche : Diane TELL !

Des projets de médiation culturelle sont en cours de développement. Avec l’agglomération, nous avons accueilli 510 élèves (Ecoles élé-

mentaires et collèges) pour un avant concert pédagogique avec l’association COQin JAZZ et le groupe de 8 musiciens GAEL HORELLOU 

« DALONAZ » (jazz Maloya) . Une action est aussi en cours autour du BLUES avec les écoles de Técou, Cadalen et Graulhet qui va prendre 

beaucoup d’ampleur dans les mois qui viennent avec l’intervention de notre partenaire : l’association BLUZTRACK.

Nous avons également fait appel, par l’intermédiaire de la fédération régionale des MJC, à l’Université Champollion d’Albi pour nous 

accompagner sur le diagnostic culturel du territoire ainsi que sur une prospective de la gestion du projet culturel.

Pour terminer, je ne peux que vous engager à venir soutenir ces deux démarches : le commerce de proximité et la dynamique culturelle 

et notamment les « JAM sessions » - ouvertes à tous les musiciens organisées par l’association BLUZTRACK une fois par mois à l’ESSENTIEL 

: 1ère session le 8 décembre 2022.

Je vous adresse mes meilleurs vœux pour ces fêtes de fin d’année ainsi que pour la nouvelle année 2023, en sachant profiter des mo-

ments intenses de partage en famille et entre amis.



Lors du chantier jeunes de cet été, toute l’équipe 
a travaillé afin de retaper, rajeunir, customiser du 
mobilier afin d’embellir encore plus ce lieu …

Un très grand merci à toutes et tous. Les photos 
parlent d’elles même. À bientôt pour accueillir ce 
jeune volontaire européen !

TRAVAUX 
RÉALISÉS

EN RÉGIE

Dans l’emplacement vacant 
de l’ancienne bibliothèque,  
la municipalité a aménagé 
un appartement de type F1. 
Il se compose d’une pièce 
de vie, d’une cuisine ouverte, 
d’une chambre, d’une salle 
d’eau et d’un toilette séparé.
La quasi-totalité des travaux 
a été réalisée par les agents 
techniques. Et surtout par 
Patrick CINQ d’une façon 

remarquable, accompagné 
de la commission travaux 
pour la conception et le 
suivi. Un grand bravo !!! 
L’implication des agents a 
permis de réaliser ce projet 
à moindre coût (10 300 € 
HT).

La commune 
agrandit son 
patrimoine

Ce logement sera loué pour loger tout d’abord 
un animateur MJC (volontaire européen) pour 
une durée d’environ un an, ensuite il pourra se 
louer et servir de logement d’urgence ou de 
dépannage à de nouveaux arrivants técounais 
par exemple.

L’ESSENTIEL

Nous y sommes ! 
Le café-restaurant-épicerie-multi
services est ouvert depuis le 19 août.

Ce projet municipal soutenu par l’opération Mille cafés est 
entré dans la réalité de notre quotidien. 
Adel et Alycia ont ouvert avec beaucoup de joie et 
d’investissement et malgré des difficultés techniques 
notamment en cuisine. Ils ont fait face et nous avons pu le 
constater. Clairement, nous nous sommes inscrits dans une 
opération « Mille cafés » et pour les gérants, au quotidien ils 
exercent et apprennent à eux deux, « mille métiers ».
Pour la municipalité, la motivation principale de ce projet 
était, outre les évidentes commodités apportées par ce 
commerce, de faciliter les rencontres entre les villageois, 
et au-delà. Cette création de liens était aussi la volonté 
des gérants. 
Les journées d’ouverture, le 19 août et d’inauguration 
officielle le 15 octobre furent de jolis moments réussis où 
le sourire d’Alycia, la qualité des bouchées proposées par 
Adel, le cadre intérieur chaleureux, la terrasse ensoleillée 
et sa vue, ont ravi les convives.
Les midis, nous pouvons apprécier un plat du jour toujours 
savoureux, copieux, cuisiné maison avec des produits frais, 
qui incite les habitants mais aussi des artisans, employés, 
randonneurs, à s’y retrouver. 

Les vendredis ou samedis soir, les soirées à thèmes 
affichent le plus souvent complet. Parmi celles-ci, on a pu 
profiter de soirées jeux pour tous âges, planches apéros, 
produits locaux, moules frites, années 80 avec duo de 
chanteurs, karaoké…
D’autres suivront, sans trop dévoiler, la saison devrait 
inciter à explorer des cuisines du monde, et d’autres 
animations (retransmissions sportives…).
Les jours ouverts, nous pouvons déjà profiter de plusieurs 
services. L’épicerie propose plusieurs produits locaux, des 
pains de deux boulangers et des viennoiseries. Le relai colis 
(dépôt et retrait), uniquement relai pick-up (chronopost, 
colissimo et DPD), hors créneaux de restauration, est 
très utilisé. Il nous évite beaucoup de déplacements à 
Gaillac. Le chef continuera de vous accompagner à votre 
demande, dans vos moments festifs (anniversaires, etc.).

Adel et Alycia disposent maintenant d’un peu de retours 
d’expérience. Ils envisagent donc d’aménager les horaires 
en fonction des attentes et des besoins réellement 
constatés. Ils ne sont pas à court d’idées pour l’avenir, 
rassurons-nous !



LES ASSOCIATIONS DE TÉCOU

TÉCOU, le 25 Novembre 2014
En 2005 deux amis « Reine et Georges » atteints d’un cancer 
ont trouvé auprés du Comité de la Ligue du Cancer du Tarn 
un soutien moral dans l’acceptation de la maladie et de ses 
traitements. Leur santé s’améliorant, ils organisent en 2007 
et 2008 2 grands bals dont le bénéfice est versé à la Ligue, 
un énorme succès, 300 personnes font preuve d’une grande 
générosité. Georges est emporté par la maladie, Reine se 
retrouve seule mais ne baisse pas les bras et crée en 2008 
avec quelques amis et le soutien de quelques associations 
técounaises « La Fleur de l’Espoir », elle compte aujourd’hui 
60 adhérents. Notre logo représente la Pervenche de  
Madagascar dont un alcaloïde rentre dans la composition 
d’un traitement anti-cancéreux.

Cette association soutient la Ligue contre le Cancer dans 
ses actions :
• Pour la recherche Médicale et le soutien aux malades : 
elle verse la totalité du bénéfice du Thé Dansant de la  
Pentecôte à la Ligue. (le prochain sera le 24 Mai 2015).
• Pour les campagnes de dépistage et information sur 
les cancers du sein (Octobre Rose) et colo-rectum (Mars 
Bleu) à Castres, Albi et Mazamet.

• La « Fleur de l’Espoir » veut sensibiliser le plus grand nombre 
de personnes aux bienfaits de la pratique d’une activité 
sportive, d’une alimentation équilibrée et tout cela dans un 
esprit convivial : les Randos sont suivies d’un buffet.
• Elle a organisé des soirées-débats relatives à la santé : 
« le Bon usage des Médicaments », « la Sécurité Routière » et 
a mis en place 4 sessions de formation de premiers secours 
« le Mal au Dos » et quelques conseils ergonomiques…

Si vous avez envie de nous rejoindre dans la bonne  
humeur, n’hésitez pas. Contact Reine • 05 63 33 06 20Engagés pour Octobre Rose

Samedi 17 septembre 2022 la Rando Rose organisée par la 
Fleur de l’Espoir dans le cadre d’Octobre Rose a rassemblé 
une centaine de personnes. Les randonneurs ont sillonné 
les chemins et les routes du village.
Pour clôturer cette rando 2022 c’est un repas préparé et 
servi par les bénévoles de l’association qui a rassemblé 
les participants. 
La présidente Reine Albarède a rappelé la nécessité de 
faire les mammographies recommandées. Elle a précisé 
que le bénéfice de cette manifestation (750 €) sera versé 
à La Ligue Contre le Cancer du Tarn représentée par  
Jeanine Tuvignon et Michel Ricard. Ensuite, elle a souligné 
la participation des bénévoles qui se sont investis dans 
l’organisation de cette manifestation.

Toute l’équipe mobilisée autour de la présidente prévoit 
de reconduire cette opération de sensibilisation du dépis-
tage du cancer du sein...

La fleur de l’espoir
Les activités
Jeu de société : tous les lundi après-midi à partir de 14 h00 

Marche : 2 fois par semaine le mardi et jeudi matin à 9 h00 l’été et 9h 30 l’hiver 

Atelier créatif : tous lès vendredi après-midi à partir de 14 h00

Nous réalisons aussi :

- 2 Thé Dansant

- 3 Lotos

- Crèpes

- Sortie d’une journée

- Auberge Espagnol

- 1 voyage en septembre d’une semaine

L’association est ouverte à toute personnes sans limite d’âge et sera heureuse de 
vous acceuillir. Le Président Alain PEZET 4 Impasse du verdié 81600 Técou,

 Tel : 06 82 49 21 67              Email: pezetalain@orange.fr

Géneration Mouvement



TOUT AU LONG DE LA VIE.
L’association ADMR Des Deux Rives a pour missions de :
Permettre à tous de mieux vivre à domicile avec l’aide 
de professionnels recrutés et dirigés par une équipe de  
bénévoles bien implantée dans nos localités et à l’écoute 
de vos besoins.

Aider en favorisant l’autonomie de chaque personne  
accompagnée.
Encourager la participation de tous pour développer des 
liens solidaires et animer la vie locale.
Aujourd’hui, l’association soutient principalement des 
personnes âgées, des personnes en situation de handi-
cap mais aussi des familles. Notre structure propose des  
services d’aide à l’entretien du logement, d’accompa-
gnement à la réalisation des actes essentiels de la vie  
quotidienne et de garde d’enfants. 
Notre association intervient principalement sur les  
communes de :

En accord avec les orientations de son projet politique qui 
repose sur les valeurs fondamentales du réseau ADMR, 
universalité, proximité, respect, relation de confiance,  
interventions individualisées et citoyenneté, l’associa-
tion veille depuis plus de 70 ans à la mise en œuvre de  
l’ensemble de ces valeurs et à apporter un service de  
qualité auprès de ses bénéficiaires. Ces services, respec-
tueux de chacun, ne pourraient exister sans le bénévolat.

Vous vous reconnaissez dans ces valeurs, vous souhaitez 
exercer vos talents auprès d’une équipe investie et vous 
souhaitez vous engager dans un réseau associatif,  
venez rencontrer les bénévoles de l’association à l’adresse  
suivante :

ADMR des deux rives

Tous les lundis de 14h à 17h
Salle de Ferrières

81300 LASGRAÏSSES

Du lundi au vendredi
de 9h à 12h

Au 05 63 83 44 94
ou lasgraïsses@admrtarn.fr

Vous pouvez aussi nous joindre :

LASGRAÏSSES • CADALEN • LABESSIERE-CANDEIL 
• TECOU

En cette fin d’année, 
notre équipe vous 

souhaite de tout cœur,

UN JOYEUX  NOËL 
et UNE TRÈS BELLE 

ANNÉE 2023

                      

Compte rendu d’activités et moral

L’année 2022 commence par l’assemblée générale à Fénols le 18 janvier, une minute de 
silence fut observée à la mémoire de nos camarades disparus.
A l’ordre du jour un point important était pris en compte : la fusion du comité de Lagrave 
(19 adhérents(es)) à notre comité. Elle est acceptée a l’unanimité.
Le bureau a été réélu, Jacques TRAGNE, président, Michel CAHUZAC conserve la plume de 
secrétaire et Robert LAUTIER le porte monnaie du comité. Les comptes avaient été vérifiés 
une semaine avant par Bernard LUCAS et Roger LAINE.
La commémoration du soixantième anniversaire du « cessez le feu » en Algérie a débuté 
par l’office religieux à l’église de Fénols avec ie présence des drapeaux.
Au monument aux morts après le lecture de poèmes lus par deux jeunes filles du conseil 
municipal jeune de Cadalen, la lecture du manifeste national FNACA par le président, 
monsieur le maire Jean Marc MOLLE a lu le message de la sécrétaire d’état chargée des 
anciens combattants.
En hommage aux soldats morts pour la France deux gerbes furent déposées par la FNACA 
et la municipalité accompagnés par les enfants de Fénols. Après la sonnerie aux morts 
et la minute de silence, l’orchestre De Michel a interprété la Marseillaise et l’hymne euro-
péen . Nous remercions la présence de Mme la Conseillère Départementale, les maires 
et adjoints des 7 communes voisines et la participation d’un piquet d’honneur composé 
de militaires de la 3ème compagnie du 8ème RPIMA de Castres. Une remise de médailles 
pour service rendu à la FNACA à LAUTIER R. et GAU A. et celle du 60ème anniversaire du « 
cessez le feu » à Mr le Maire de Fénols.
Le verre de l’amitié offert par la commune clôture la cérémonie.
En cours d’année, nous avons participé avec nos drapeaux à plusieurs cérémonies à Albi, 
Montredon-Labessonié, Graulhet... etc
Pour 2023, l’assemblée générale est prévue le 18 janvier à Florentin.
Les 24 et 25 mars une exposition : « l’Algérie de 1830 à 1962 » sera présentée à la salle com-
munale de Florentin. La cérémonie du « cessez le feu » sera commémorée le  26 mars 2023  
à Florentin.

Le secrétaire, 
M.CAHUZAC

Comité FNACA intercommunale de Cadalen



Programme
Culturel

Look Pin-up des années 40 à 50 

, en jupe crayon , rouge à lèvres 

écarlate et mise en plis gaufrée 

ou façon rousse incendiaire en 

cascade , Mamz’elle Bee joue 

du groove , du swing fréné-

tique ou langoureux , et roule 

les hanches , en parcourant les 

grands standards du jazz

Retrouver votre chanteuse swing sooo vintage Le 2/12/2022

Rendez vous pour le Bluz Jam Le 08/12/2022

 Giles Robson  , virtuose de 
l’harmonica de blues re-
connu internationalement 
et maintes fois primé,  a eu 
une carrière musicale de 
rêve . le légendaire Alliga-
tor Records de Chicago  qui 
l’a décrit comme «un géant 
du blues, maître absolu de 
la forme» .

Tecou en blues fait son retour le Le 31/03/2023

Mer 04 janv. |20h30|
Técou, Salle Multiculturelle
Jeu 05 janv. |19h30|
Puygouzon, Salle des fêtes
Ven 06 janv. |20h30|
Carmaux, Salle Bérégovoy
Sam 07 janv. |20h30|
Saint-Juéry, La Gare
Dim 08 janv. |17h|
Lautrec, Salle François Delga

Mar 10 janv. |20h30|
Réalmont, Cinéma/Salle des fêtes
Mer 11 janv. |20h30|
Lescure, Salle communale
Jeu 12 janv. |20h30|
Graulhet, Le Foulon
Ven 13 janv. |20h30|
Labruguière, Le Rond-Point
Sam 14 janv. |20h30|
Taïx, Salle La Récré

Tournée au fil du Tarn Chanson | Humour

Toute la mer 

du monde

Guitare et chant

Alexis Delmastro

Musique 

France Cartigny

Tarif D 10 € | Moins de 12 ans 7 € | Carte 10 €

Est-ce vraiment un concert ? Qui est ce 
musicien avec son groupe solo ? On pense 
savoir ce qu’est le son d’une guitare et puis 
on se trompe. On pense savoir également 
ce qu’est le rock et on ne sait plus très bien. 

L’artiste revient avec son nouvel album ! 
Spécialiste de la musique « sommaire », 
Delmastro fait son show entre chansons 
à texte, sons de guitare rock’n’roll et humour 
décapant. Vous pouvez vous attendre à tout 
et vous ne serez pas déçu. On ne sait pas 
trop quand ça commence et quand ça finit. 
Œuvre humoristicophilosophique à n’en 
pas douter qui, l’air de rien, nous fait prendre 
des vessies pour des lanternes : le monde 
est beau, la vie est là, il ne sert à rien de 
courir vers la mort ! 

Un concert pour raconter le monde d’avant, 
le monde d’après ? Sur terre, il n’y a pas 
d’autres mondes, mais ne jamais désespérer 
de croire à un paradis perdu et ne pas oublier 
d’en rire très fort !

Toute ressemblance avec des personnalités 
connues qui poussent la chansonnette serait 
purement fortuite ! Ils sont tous vieux ou 
disparus ! Heureusement, il reste Alexis 
Delmastro, son sens de la dérision, 
de la drôlerie et du partage. 

Alexis Delmastro

Durée : 1h10 051

L’artiste revient avec son nou-

vel album !

Spécialiste de la musique « 

sommaire », Delmastro fait son 

show entre chansons à texte, 

sons de guitare rock’n’roll et 

humour décapant

Alexis Delmastro vous attend  Le 4/01/2023

Auteure-compositrice-inter-

prète reconnue bien au-delà 

de son Québec natal, elle re-

présente la chanson franco-

phone à travers le monde !

Retrouver Diane Tell Le 7/04/2023

Dans le cadre de l’aménagement paysager de la salle 
multiculturelle, la commune de Técou a choisi un accom-
pagnement sur mesure.
Déjà très impliquée dans la gestion des bords de voiries 
de la commune, c’est l’association Arbres et Paysages 
Tarnais qui interviendra à nouveau sur l’agencement des 
plantations et le choix des essences à implanter.

L’association intervient depuis de nombreuses années en 
appui aux collectivités situées en zone rurale dans leurs 
projets d’aménagement et est un opérateur technique 
départemental chargé d’assurer la promotion de l’arbre 
et la haie champêtre.
Elle réalise chaque année un programme de plantation 
de haies, alignements et bosquets en milieu rural sur 
l’ensemble du département, avec le soutien de la Région  
Occitanie, du Conseil Départemental du Tarn, de la  
Fédération départementale des Chasseurs du Tarn, de 
l’Agence de l’Eau Adour Garonne et de la DREAL.

Au carrefour des enjeux agro-écologiques, l’arbre et la 
haie permettent de lutter contre l’érosion, de protéger les 
cultures face au vent, de stabiliser les talus, de favoriser 
les auxiliaires et les pollinisateurs et d’améliorer la qualité 
de l’eau.

L’objectif est également de proposer aux planteurs des 
végétaux issus de graines récoltées sur le territoire tarnais, 
afin de conserver un vaste patrimoine génétique et d’ob-
tenir des arbres et arbrisseaux adaptés au climat local, 
au sol, avec des taux de reprise plus élevés et une meil-
leure acclimatation à nos conditions de sols et de climat. 
Les graines sont confiées à des pépiniéristes « naisseurs »  
repartis sur l’ensemble de la région. Ces essences ont fait 
l’objet d’un audit national pour obtenir la Marque « Végé-
tal local » qui garantit la traçabilité du processus, de la ré-
colte à la mise en terre des plants chez les adhérents.

 
Au bout de 2 années d’implantation, les essences choi-
sies, plus rustiques et plus adaptées, nécessiteront moins 
d’eau que la plupart des arbustes ornementaux.
Pour vous donner une idée, voici les plans ainsi que les  
essences proposées.

Les travaux de plantation auront lieu au mois de janvier 
2022 (la date sera fixée ultérieurement).

AM
ÉNAGEM

ENT PAYSAGER
Une fois de plus, la commune a fait le choix du 
local, du durable et de l’écologie.

C’est surtout une nouvelle occasion de se 
rencontrer et de partager de bons moments dans la convivialité.

Nous aurons besoin de mains et votre point de vue nous intéresse aussi… alors n’hésitez pas à vous manifester  
auprès d’Antoine Beaufour, conseiller municipal en charge du projet au 06.47.21.07.38.

Pour vous donner 
une idée, voici les 
plans ainsi que les  
essences proposées.

Les travaux de plan-
tation auront lieu au 
mois de janvier 2022 
(la date sera fixée 
ultérieurement)



Quelques nouvelles de la
rentrée 2022 à l’école… 
Et des beaux projets prévus 
pour cette année scolaire

Cette année, ce fut une « vraie » rentrée, sans restriction 
sanitaire. Enfants, parents, enseignants et personnel de 
l’école ont pu se retrouver dans la cour autour d’un café et 
de quelques pâtisseries offerts par l’ETAPE… Un grand merci !
L’école accueillant 3 enfants en PPS (plan particulier de 
scolarité), 2 personnels supplémentaires (AESH) sont 
venus renforcer l’équipe. Bienvenue à Angeline Le Goff et 
Charlotte Bruyère. 
Bienvenue également à notre nouvelle enseignante 
Valérie Canty. N’oublions pas de souhaiter également la 
bienvenue aux nouveaux parents élus. Participation aux 
élections en hausse cette année… 
Les 4 classes de l’école se décomposent ainsi :

Les premières prévisions pour la rentrée 2023 seraient de 
+ 5 enfants amenant l’école à accueillir 104 élèves. Pour 
information, si le nombre d’enfants inscrit venait à atteindre 
112, une ouverture de 5ème classe serait envisageable…

Quelques beaux projets réalisés ou à venir :
Les CE2 / CM1 / CM2 ont eu en début d’année 6 séances  
de piscine.
80 % d’entre eux ont obtenu le pass nautique, les autres  
le pass aisance aquatique… Bravo !
Le CE2 / CM1 / CM2 ont pu réaliser des activités voile à 
Aiguelèze sur fin septembre. Il y avait du vent, les enfants 
se sont régalés…
Le 14 octobre, les enfants de CP / CE1 / CE2 ont découvert 
des instruments à vent naturel grâce à Vincent, un 
musicien. Le projet est de réalisé leur propre instrument, de 
se l’approprier et si possible de jouer un petit morceau aux 
grands prix nationaux de musique à Graulhet. Le morceau 
choisi étant un morceau de blues, échanges et rencontres 
possibles avec l’équipe de Técou en Blues… À très vite pour 
ce beau moment en prévision…

Plusieurs rencontres sportives USEP sont également 
prévues :

Le 12 mai, Défi Solaire au circuit d’Albi. Les CE2 / CM1 / CM2 
iront faire rouler leurs véhicules électriques fonctionnant 
avec des panneaux photovoltaïques réalisés en classe… 
De nombreuses autres sorties viendront combler petits et 
grands au cinéma par exemple ou aux 2 spectacles FOL 
proposés lors du 1er et 2eme trimestre…

En attendant de se retrouver le 30 juin pour la kermesse 
organisée par l’ETAPE avec la participation de l’ALAE, 
retrouvons-nous le 16 décembre pour le spectacle de Noel 
de l’ALAE et le gouter de l’ETAPE…

À très vite et très belle année scolaire à toutes et tous !

Classe 1 : 16 petite section et 10 moyenne section
Classe 2 : 5 moyenne section et 21 grande section
Classe 3 : 9 CP / 8 CE1 / 5 CE2
Classe 4 : 8 CE2 / 14 CM1 / 3 CM2

Le 25 novembre, rencontre rugby
Le 15 mars, rencontre king ball
Le 15 avril, rencontre cross…

INFOS PRATIQUES

À Cadalen, une maison France services ouvre ses portes !
La maison France services ouvre ses portes dans les locaux de l’ancienne Poste devenu depuis septembre Agence 
Postale Communale. Ce nouvel espace, accessible à tous, facilite l’accès des citoyens aux services publics et offre un 
accompagnement au numérique.
Dans un seul et même lieu, les principaux organismes de services publics : ministère de l’Intérieur, ministère de la 
Justice, les Finances publiques, Pôle emploi, l’Assurance retraite, l’Assurance maladie, la Caf, la MSA et la Poste sont 
regroupés pour proposer leur aide pour y voir plus clair dans les méandres des formulaires Cerfa et de l’administration 
numérisée.
Ouverte du lundi, mardi, jeudi et vendredi, de 9H à 12H et de 14H00 à 18H30 et le mercredi de 9h à 12h et de 14h à16h30 
Hadda et Stéphanie, les deux agents de l’agence postale communale, ont été formés pour accueillir et accompagner 
les usagers dans leurs démarches du quotidien : immatriculation de véhicules, APL, carte grise, RSA, impôts, permis de 
conduire, accès à vos services en ligne… En complément des démarches administratives, il est également possible 
d’accéder à un poste informatique en libre-service.
Après de nombreuses années de fermeture de services publics dans nos villages ruraux, pouvoir se faire accompagner 
par de l’humain dans nos démarches administratives semble aller dans le bon sens pour limiter la fracture numérique 
et administrative. 

Un projet de bande dessinée pour les 7-11 ans

En partenariat avec les conseillers numériques de L’agglomération Gail-
lac-Graulhet, la MJC de Técou expérimente une activité pédagogique dans 
le cadre du centre de loisirs sur la Bande dessinée (BD) numérique avec un 
groupe de 9 enfants âgés de 7 à 11 ans.

Coconstruite avec l’animateur, le conseiller numérique et les enfants l’expé-
rimentation est menée le mardi de 16h à 18h sur la période novembre à dé-
cembre 2022.

Une BD sera réalisée autour de la thématique du « CLIMAT. » avec un regard 
d’enfants sur cette question d’actualité. 
L’objectif est de livrer un produit pédagogique (planches grand format, BD…) 
pour partager cette vison du CLIMAT auprès d’un large public (parents, enfants, 
élus…)
 



JOURS MATIN APRÈS-MIDI

Lundi / Mardi 8h30 – 12H30 13h30 – 17H00

Mercredi 8h30 – 12H30 Fermé

Jeudi Fermé au public Fermé au public

Vendredi 8h30 – 12H30 13h30 – 16H00

Samedi 9H00 – 12H00
(fermé en juillet / aôut) Fermé

Ce journal a été élaboré par la commission communication, directeur de publication :
M. Jean-François Baules

Prochaine parution printemps 2023
Joyeuses fêtes de fin d’année à toutes et tous !

ÉTAT CIVIL
NAISSANCE DÉCÈSMARIAGE

15 avril

15 juillet

15 août

19 août

12 sept.

16 sept.

21 sept.

2 octobre

15 octobre

13 août 

27 août

10 septembre

11 août

18 août

30 octobre

1 novembre

Lilian SIZUN

Ellie LACHAUX THOUY

Kélyann ROULLIN

Léo FRACASSIN

Mila MAUREL BONNE-

VILLE

Inès MARTY

 Louise PAGNIER

Livia POUGET

Lilou AUDOUY

Adam MAURY 
& MÉLODIE SALVIAC

Adrien PONS
& Johanna BRUGEAUD

Laurent PAGES 
& Cécile DAVOINE

Suzanne Corbin

Gisèle RIVIERES

Lucette COMMINAL

Paulette Delluc
Denis Delluc


